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M. COLOVRAY David

12 Rue de Courcelles

75016 PARIS
M. MARTIN Jean
18 Avenue Foch
75008 PARIS

PARIS, le 20 ao(t 2010

Objet : Candidature spontanée - Auxiliaire de vie

Monsieur MARTIN,

Je recherche actuellement un poste d'auxiliaire de vie. Avec un cursus et une premiére expérience d'aide aux
personnes agées handicapées et grabataires, et d'un agrément d'assistance maternelle, je suis attirée par
les diverses fonctions que ce poste comprend. Aujourd’hui, aprés une courte parenthése dans mon parcours
professionnel, je souhaite mettre & profit ma motivation et mon dynamisme au sein d'une équipe ambitieuse
et stimulante.

Pour ce poste impliquant polyvalence et faculté d'adaptation, mon expérience au service des personnes,
notamment ma capacité a les rassurer, et a les accompagner tout au long de leur séjour, aussi bien chez les
plus jeunes que chez les plus agées, constituera un atout majeur. Rigoureuse, autonome et dotée d'un bon
relationnel, j'ai pu mettre & profit créativité et réactivité pour faciliter et améliorer le quotidien de chacun.

Intégrer votre groupe, serait pour moi l'opportunité de renouer avec une carriere en adéquation avec mes
perspectives.

Dans l'attente de vous en convaincre, je vous prie d'agréer,Monsieur, Madame, I'expression de mes salutations
distinguées.

David COLOVRAY
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